SERVICIOS DE PLANIFICACION FAMILIAR
DEL DEPARTAMENTO DE SALUD DEL CONDADO DE LINCOLN
(704) 479-5030

Gracias por elegirnos para ayudarle con sus necesidades de atencion médica. Nuestro
objetivo es mejorar la salud de las mujeres antes del embarazo, y asegurar que todos
los embarazos sean planeados, utilizando los cuatro principios basicos de la salud
publica: Prevencién, Deteccion, Tratamiento y Educacién. Nuestro horario regular es de
7:00 AM a 5:30 PM, a menos que se indique lo contrario. Las horas pueden variar
durante las semanas de vacaciones o para los dias de desarrollo profesional del
personal.

>

>
>

Si no puede cumplir con su cita programada, por favor notifiquenos con al
menos 24 horas de anticipacion para cancelar o reprogramar.

Si llega mas de 15 minutos tarde a su cita, es posible que deba reprogramarla.
Los servicios de intérprete estan disponibles sin cargo para usted. Sin embargo,
debe ser programado con un intérprete para asegurar que haya un intérprete
disponible.

Las citas clinicas por primera vez pueden tardar hasta 2 horas.

Le pedimos que NO use un teléfono celular, dispositivo Bluetooth, texto o video
durante su visita.

Es posible que se le pida que esté solo sin ningin acompafiante (con la
excepcion de un nifio) para la primera parte o para el examen completo. Por
cuestiones de salud personal y salud sexual.

Para obtener una prueba de Papanicolaou de mayor calidad, no tenga
relaciones sexuales, no se haga duchas vaginales ni se introduzca nada en la
vagina 48 horas antes del examen.

Si esta en su periodo el dia de su examen, debera reprogramarlo para 1-3
semanas después de su periodo.

Por favor traiga lo siguiente a su visita:

1) Identificacion con foto [como una licencia de conducir, identificacion

(identificacion de extranjero, documentos de ciudadania), pasaporte, certificado
de nacimiento, etc.]

2) Tarjeta de Seguro Social (si corresponde)
3) Informacion de ingresos (como varios talones de cheques, carta de beneficios de

desempleo o una copia de sus declaraciones de impuestos sobre la renta, etc.)
Si no proporciona informacion sobre sus ingresos, se le cobrara el 100%

4) Tarjeta de seguro (si corresponde)
5) El permiso se puede obtener de un padre, tutor, escuela o consultorio del

pediatra
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